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AMICALE DES JEUNESSES 
CHRÉTIENNES DE CHENNEVIÈRES 
Propose des activités principalement destinées aux jeunes de la paroisse St Pierre : 
loto, sorties et voyages culturels, activités manuelles, ateliers, streching postural…

 21 rue Dumersheim - 94430 Chennevières-sur-Marne 
 06 87 21 06 06 
 ajcc94430@gmail.com

ACLAI 
L’ Association Canavéroise Loisirs Activités Informations propose des activités artistiques 
et extérieures. Vous pouvez assister à des ateliers de jeux de société ou confectionner 
des bĳoux, de la broderie, des tableaux 3D...
L’ACLAI vous emmène dans des randonnées, des promenades santé ou des balades et 
découvertes. .

 1 av. Claude Debussy, Résidence du Moulin à Vent - 94430 Chennevières-sur-Marne 
 07 49 47 05 54 
 associationaclai@free.fr 

 aclaichen.wixsite.com/aclai   ACLAI

Ateliers extérieurs 30 € + 20 € / atelier

Ateliers intérieurs 50 € + 20 € / atelier

Atelier numérique 50 € + 30 €

culture / 
    loisirs
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ASSOCIATION FAMILIALE 
CATHOLIQUE DE CHENNEVIERES - AFCC
Propose des activités culturelles (théâtre, cinéma, sorties), conférences et ateliers, 
bibliothèque en ligne « la sélection du mois », pèlerinage et temps spirituels. 

21 rue Durmersheim - 94430 Chennevières-sur-Marne 
06 70 11 54 51
mariemacaire@gmail.com
afc.chennevieres.alentours 

CHENNEVIÈRES LOISIRS
Propose di�érentes sorties culturelles sur 1 ou 2 journées (généralement le jeudi), 
en car grand tourisme (10/an). Propose une fois par mois (généralement le 2e lundi 
de chaque mois), des séances de cinéma à tarif réduit au Mégarama de Pince-Vent (12/an).
Sur demande, elle sert aussi de circuit d’information pour les annonces d’autres associations
canavéroises.

 10 avenue Georges - BP 62 - 94431 Chennevières-sur-Marne cedex
 01 45 76 09 23 / 01 45 94 86 79 
 chennevieresloisirs@yahoo.fr
 chennevieresloisirs2.com

COMITÉ DE JUMELAGE
Cours d’anglais les lundi et mercredi de 18 h 30 à 20 h Relations et échanges avec 
nos villes jumelées.
Tarifs : 160 € l’année – Maison des Associations

 10 avenue Georges - 94430 Chennevières-sur-Marne
 01 45 76 09 23 / 06 71 35 14 89 / 06 48 70 98 27
 jumelagecanaverois@orange.fr
 jumelagecanaverois.com  jumelagecanaverois

COUTURE ET PASSION
• Cours de couture pour adultes : lundi, mardi, jeudi et vendredi. 
• Cours de couture pour les enfants : mercredi après-midi 
• Accompagnement des élèves préparant le CAP Couture en candidats libres : samedi.
Ouverte du lundi au samedi.
L’association participe à des événements organisés par la ville et mène des actions 
solidaires, notamment des distributions alimentaires en partenariat avec le magasin Franprix.
Adhésion : 80 €/an pour adultes et enfants et 240 € pour les CAP.

 18 villa Picardie - 94430 Chennevières-sur-Marne.
 06 25 27 11 70
 rimka_100@live.fr

 Couture et Passion
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ZOOMPHOTO 94
Les mercredis soir de 20 h à 22 h, les mardis suivant le programme et les demandes.
Apprentissage de l’utilisation de son appareil photos et aborder les bases en pratiquant 
soit en studio soit lors de sorties dans les environs.
Faire de l’analyse photos (cadrage, gestion des contrastes et couleurs...) en utilisant 
des logiciels simples pour la retouche.  

 38 bis rue Jules Viejo - 94430 Chennevières-sur-Marne
 06 95 95 51 84
 contact.zoomphoto94@gmail.com 

Arts et 
   musique

AMÎRA CULTURE 
Ateliers théâtre - Découvrez le plaisir du jeu théâtral à travers l’improvisation, le travail 
des émotions, de la respiration et de la voix. Apprenez à placer et projeter votre voix, 
à lire et interpréter un texte, à prendre la parole en public avec aisance et à vivre 
pleinement les émotions sur scène. Un atelier complet pour développer votre créativité, 
votre confiance et votre présence, jusqu’à la préparation et la représentation d’un spectacle.
Mardi et mercredi après-midi : 
ateliers enfants, adolescents, adultes de 17 h à 23 h 30

44 Bis rue du Général de Gaulle (ancienne mairie de Chennevières)
94430 Chennevières-sur-Marne 

 06 24 42 49 46
 arts.amira.culture@gmail.com Amira Culture

ATELIERS D’ARTS PLASTIQUES DE CHENNEVIÈRES
Les activités se déroulent à la Maison des Associations.
Cours adultes : lundi 19 h - 21 h / mardi de 9 h - 12 h / 19 h - 22 h - jeudi de 9 h - 12 h / 18 h - 21 h 
Atelier libre adultes : mardi de 19 h à 22 h et vendredi de 9 h à 12 h 
Cours enfants (8-12 ans) : mercredi de 10 h - 12 h /14 h 30 - 16 h 30 / vendredi de 17 h - 19 h
Tarifs adultes : Adhésion : 30 € (Canavérois) / 40 € (non Canavérois) - Cours : 273 € / Atelier libre : 60 €
Tarif enfants : 280 € l’année (cours + fournitures)      

 07 43 35 46 62
 aapc94430@yahoo.com
ateliers-arts-plastiques-chennevieres.fr 
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CHORALE PAUL KLEE CHENNEVIÈRES/ORMESSON
Propose la pratique du chant choral. Si déchi�rer la musique n’est pas obligatoire, aimer 
chanter en groupe est important. 2 ou 3 concerts ont lieu chaque année sur Chennevières
et Ormesson. Répétitions le lundi soir hors vacances scolaires de 20 h 15 à 22 h 45 à 
la Salle P. Monthezin à Ormesson.

 24 rue Van Gogh – 94430 Chennevières-sur-Marne
 06 78 05 03 09
 yvettevabre@hotmail.com
 choralepaulklee.fr

GOSPEL FAMILY
Enseignement et pratique du chant gospel, chorale associative, concerts, création de 
spectacles vivants, master class, création de festivals, animation d’évènements publics et privés.
Répétitions tous les mardis : 19 h 15 – 21 h 30 au Fort de Champigny.
Tarif annuel : 130 € . 

 14 avenue du Maréchal Leclerc - 94430 Chennevières-sur-Marne
 06 88 09 51 21 ou 06 01 82 52 75
 flavy.h@live.fr
www.gospelfamily94.com  Gospel Family

IRONPIPER ASSOCIATION 
Découverte de la cornemuse écossaise, animations mariage, événements, anniversaire…

 1 allée de la croix - 94430 Chennevières-sur-Marne 
 06 09 52 91 25  
 ironpiper94@gmail.com 
www.cornemuseparis.com  IRONPIPERCORNEMUSE 

L’OR DE L’ÉCLIPSE
Création de spectacles vivants, contes, chants, lectures publiques et projets artistiques. 
L’association propose également des actions de sensibilisation culturelle et des interventions 
pédagogiques ponctuelles sur l’art oratoire et le jeu théâtral, notamment en milieu 
scolaire. Pas de cours hebdomadaires. Activités au rythme des programmations, 
des représentations et des projets d’interventions.

 Hôtel de Ville - 14 avenue du Maréchal Leclerc - 94430 Chennevières-sur-Marne
 contact.odeprod@gmail.com 
www.lordeleclipse.com  @lordeleclipse
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LE BIEN ALLÉ DE CHENNEVIÈRES
Le groupe se réunit tous les lundis à 19 h 30 pour des répétitions au Fort de Champigny. 
Une école de trompe est également animée le même jour afin de permettre à tous 
les débutants de pratiquer la trompe de chasse et d’intégrer le groupe.
L’ association assure des prestations telles que mariages, messes, concerts, fêtes de village ou 
animations diverses.

 4 allée du clos d’Orléans - 94120 Fontenay-sous-bois
 06 20 04 72 99
 christophe.carrier94@gmail.com
www.trompe-chasse-chennevieres.com

LES DRÔLES DE COMPÈRES
L’association anime une troupe de théâtre inclusive, organise des spectacles, défilés de 
mode, événements culturels et actions de sensibilisation au handicap, tout en développant 
des projets audiovisuels (courts-métrages, documentaires, vidéos interactives et livres 
audio). Elle propose également des ateliers d’expression, de création et de formation 
permettant aux participants de développer leurs compétences, leur autonomie et leur 
confiance en eux. 

 42 Boulevard de Bellechasse - 94100 Saint-Maur-des-Fossés
 06 11 40 90 79 
 uncompere@gmail.com
www.latroupelddc.com  Les Drôles de Compères   LatroupeLDDC

MARNE EN SCÈNE
La compagnie monte des spectacles enfants et adultes, anime des ateliers de théâtre et 
de prise de parole et intervient sur des missions à vocation pédagogique. 
Stages de comédie improvisation : collégiens / Enfants 8-10 ans - Durée variable 
Stages de comédie improvisation : adultes - sur demande - Durée 4 à 5 heures 
Interventions en éveil théâtral : de 4 à 8 ans sur demande écoles maternelles - temps scolaire 
ou périscolaire - Vacances scolaires - Durée 1 à 2 heures 
Interventions en prise de parole : étudiants (bac français, grand oral…) / Adultes - sur demande 
Durée : 2 à 4 heures
Interventions en théâtre et communication : lycéens en décrochage scolaire - 2 heures/sem.
Théâtre Forum : écoles primaires, collèges, lycées ou autres structures sur demande 
Public : enfants de 6 à 10 ans / collégiens / lycéens / familles -Les dangers des écrans, de 
l’internet et de l’IA -Mieux vaut prévenir que guérir (prévention des risques domestiques) 
Spectacles interactifs : de 4 à 10 ans - sur demande - Conte africain : durée 40 mn 
L’amitié : durée 30 mn - Les couleurs : durée 30 mn - Les sentiments : durée 30 mn 
Noël : durée 40 mn.

 c/o Laurence Point 12 avenue Duvelleroy - 94130 Nogent-sur-Marne 
 07 71 74 70 15 
 marneenscene@gmail.com
www.marneenscene.fr  Marne En Scène  marne_en_scene
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éDUCATION

APE ROUSSEAU DE CHENNEVIÈRES
Association des Parents d’Élèves de la maternelle Maurice Rousseau représente les familles 
auprès de l’école, favorise le dialogue entre les parents et l’équipe éducative, et soutient 
les projets pédagogiques au bénéfice des enfants. Elle organise des actions (kermesse, 
fêtes, ventes solidaires, animations) afin de collecter des fonds destinés à financer 
des sorties scolaires, des activités éducatives et l’achat de matériel. 

 52 av Claire – 94430 Chennevières-sur-Marne
 mater.rousseau.chennevieres@gmail.com
 APE Rousseau Chennevieres

FCPE CHENNEVIÈRES
Association de parents d’élèves rattachée à l’école du Moulin à Vent. 
Elle organise des évènements conviviaux (kermesses, ventes, ateliers de langues/musique/
éducation aux gestes qui sauvent et écologie…) dont les bénéfices financent des projets et 
sorties pédagogiques. Elle assure le lien entre les familles, l’équipe enseignante et 
les services municipaux.

 12 avenue du Moulin à vent - 94430 Chennevières-sur-Marne
 06 66 77 97 16 fcpechennevieressurmarne@gmail.com

ENVIRONNEMENT / 

CAUSE ANIMALE

APAC 94 - ASSOCIATION DE PROTECTION 
ANIMALE CANAVÉROISE 
Recueil, protection et sauvetage des animaux abandonnés, maltraités ou en détresse.
Elle œuvre pour leur réhabilitation physique, psychologique et comportementale afin de 
leur permettre de retrouver un équilibre et d’accéder à une adoption adaptée et bienveillante.
L’ association met en place les moyens nécessaires au bien-être des animaux : soins vétérinaires, 
accompagnement comportemental, placement en famille d’accueil et di�érentes approches 
de soins complémentaires telles que l’allopathie, l’homéopathie, l’ostéopathie. Elle mène 
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des actions de prévention et de sensibilisation à la protection animale. 
Elle accompagne les propriétaires ayant perdus leurs compagnons.

 89 rue de Bry - 94430 Chennevières-sur-Marne
 07 69 87 36 69
 associationapac94@gmail.com
www.associationapac94.com  APAC94ASSO  apac.94

ASSOCIATION R.E.N.A.R.D.
Rassemblement pour l’Etude de la Nature et l’Aménagement de Roissy-en-brie et son District : 
protection et sensibilisation au développement durable et à la biodiversité.
• Education à l’environnement et au développement durable : sorties nature le week-end sur 
des thématiques adaptées en fonction des saisons. 
• Inventaire naturaliste et gestion des milieux naturels. 
• Aménagement du territoire et urbanisme : conseil pour la protection de la biodiversité 
dans l’aménagement du territoire.

 3 rue des Aulnes - 77680 Roissy-en-Brie
 01 60 28 03 04 / 06 81 48 25 62
 association-renard@orange.fr
www.renard-nature-environnement.fr

 Association Renard IDF  renard_idf

JARDINS DES BORDES
Accueil des jardins potagers biologiques, collectifs, semi-individuels, associatifs et 
pédagogiques. 
La vie collective : mensuellement, 1 réunion des jardiniers, 1 matinée du faire-ensemble ; 
annuellement, participation aux forums des villes subventionnant, la fête de l’été en juin, 
jardins ouverts à tous les 1er week-end de juillet. Et aussi, activité avec le Conseil départemental, 
accueil d’écoles et de collégiens.
Les Jardins sont situés sur la Plaine des Bordes. Chacun étant libre de son temps, pas de 
jour, pas d’horaires définis.
Tarifs variés selon la surface attribuée. Pour tous, l’adhésion annuelle est de 30 €. 

 Hôtel de Ville, Place du 18 juin 1940 - 94510 La Queue en Brie
 06 74 15 66 07
 contact@les-jardins-des-bordes.net
les-jardins-des-bordes.net

L’ ABEILLE DES BORDES
Rucher pédagogique situé sur la Plaine des Bordes. L’activité principale est l’apiculture et 
la sensibilisation à la protection des abeilles. Dès le printemps, accueil des classes scolaires et 
des centres de loisirs pour faire découvrir le rôle essentiel des abeilles dans notre écosystème, 
leur développement, la vie de la ruche et les étapes de la transformation du nectar en 
miel. Mise en valeur de la richesse de la biodiversité de la Plaine des Bordes et 
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sensibilisation des jeunes générations à la préservation de la nature.
Visites organisées sur demande
Le tarif est de 110 € par groupe de 25 à 30 enfants.

 2 villa Ile-de-France – 94430 Chennevières-sur-Marne
  06 21 64 65 46 
 labeilledesbordes@gmail.com 
 L’Abeille des Bordes chennevieres   labeille_des_bordes

LES ANIMAUX À CHENNEVIÈRES
Bien-vivre ensemble entre les humains et les animaux sur la ville et ses alentours.
• Anime une page d’entraide sur Facebook dédiée aux animaux perdus ou trouvés, partage 
des conseils et bonnes pratiques, relaie les événements et idées de sorties sur le secteur en 
lien avec la nature et les animaux. 
• Organise des actions de sensibilisation en faveur du bien-être animal. 
L’association propose des formations premiers secours chiens/chats, des balades sociales, 
concours photos et diverses initiatives visant à renforcer le lien entre les habitants et 
les animaux.

 26 avenue Georges - 94430 Chennevières-sur-Marne
 06 11 74 22 72
 lesanimauxachennevieres@gmail.com

 Les Animaux à Chennevières

LES P’TITS KIPIK
Mise en oeuvre d’actions de nature à promouvoir la sauvegarde des hérissons européens.
• Sensibilisation et information du grand public afin d’aider à la protection des hérissons 
et donc plus largement d’aider à la préservation de l’espèce.
• Mise en place de centres de soins pour hérissons en détresse ayant pour but de recueillir 
les hérissons trouvés blessés, malades ou orphelins en vue de les relâcher dans 
leur milieu naturel, ceci afin également de préserver l’espèce.

 43 bis Boulevard des mûriers - 94100 Saint Maur des Fossés
  06 99 74 86 30
  corinne.buren@orange.fr
lesptitskipik.fr  Les P’tits Kipik

LES RÉMIGES NOIRES
Prise en charge des martinets et hirondelles en di²culté et assure les soins médicaux et 
zootechniques nécessaires pour leur bien-être avant leur retour à la liberté.
L’ association forme des personnes aux soins spécifiques des oiseaux moyennant 
un engagement sur la durée, la protection des milieux naturels par des actions d’éducation 
et de sensibilisation du public, la restauration et création d’écosystèmes, notamment par 
la pose de nichoirs et le soutien à des initiatives locales ou associatives, la contribution 
aux études de terrain et inventaires pour améliorer la connaissance de l’espèce et de 
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son environnement. Les Rémiges Noires propose plusieurs moyens de s’impliquer : 
bénévolat sur le long terme, adhésion pour soutenir financièrement l’association et participer 
à ses assemblées générales, projets éducatifs et éco-volontaires pour restaurer ou créer 
des habitats adaptés.

 15 rue Védrines - 94430 Chennevières-sur-Marne 
  06 76 10 25 54
  lesremigesnoires@gmail.com
www.lesremigesnoires.fr  les rémiges noires

LES ROBINS DES BORDES 
Chargée par le Département et la CAF ( Espace de Vie Sociale) de faire vivre et animer 
l’ancienne ferme des Bordes dans le respect de la charte « La Plaine des Bordes, une terre 
pour apprendre ».
Les événements sont liés à l’environnement et à la culture sous toutes ses formes.
Lieu de rencontres, de nombreux ateliers se déroulent dans la semaine, les événements 
culturels plutôt en fin de semaine.
Les propositions évoluent au fil des rencontres et des décisions collectives prises 
mensuellement en réunion du café associatif ouverte à toutes et tous.

 127 rue des Bordes – 94430 Chennevières-sur-Marne
  06 86 78 18 23 
  lesrobinsdesbordes@gmail.com 
lesrobinsdesbordes.blogspot.fr robins.bordes.7  lesrobinsdesbordes94 

RELOCALISONS !
Développement sur 2 hectares, d’un projet collectif expérimental s’inspirant du concept 
de permaculture : préserver les terres cultivables autour des villes afin de permettre 
une alimentation saine et de proximité.
Cet espace est un lieu de partage des savoirs, ouvert, solidaire, où tout le monde est 
convié à participer notamment le dimanche matin. Accueil de groupes, installation 
des jardins pour des associations et organisations d’animations comme la fabrication de 
jus de pommes.

 127 rue des Bordes - 94430 Chennevières-sur-Marne
  06 66 32 04 24 / 06 86 78 18 23
  relocalisons@free.fr
www.relocalisons.org

SOUKY
Protection animale et sensibilisation au bien-être animal et environnemental.
Elle intervient dans le sauvetage d’animaux abandonnés, maltraités ou blessés, afin de 
leur o�rir protection, soins et une seconde chance avec l’adoption.
L’association accompagne les personnes ayant besoin de conseils, d’aide ou d’orientation 
concernant les animaux. Ne disposant pas de locaux, l’association fonctionne exclusivement 
grâce à un réseau de familles d’accueil, qui hébergent temporairement les animaux 
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pris en charge avant leur adoption. SOUKY recherche continuellement de nouvelles 
familles d’accueil pour ses protégés.
L’association ne disposant pas de structure physique, elle n’a pas d’horaires d’ouverture. 
Elle reste joignable par téléphone ou par mail.

 14 Allée de la mare de l’Orme - 94430 Chennevières-sur-Marne
  07 69 75 21 32
  associationsouky@gmail.com
associationsouky.wixsite.com/associationsouky  Association souky

VAL BIO ILE-DE-FRANCE
LES PANIERS BIO DU VAL-DE-MARNE 
Production de légumes bio sur la Plaine des Bordes sur une surface de 5 hectares. 
Chantier d’insertion, accompagnement d’une cinquantaine de personnes par an dans 
la définition et la réalisation de leur projet professionnel avec comme support l’activité 
de maraichage. L’association propose un contrat de travail en tant qu’ouvrier agricole 
polyvalent, un accompagnement par un conseiller en insertion professionnelle sur 
les di²cultés qu’ils rencontrent pour accéder à l’emploi. 
Vente de légumes sous forme d’abonnements paniers, à récupérer directement dans 
la boutique, ou dans un des 60 points de dépôts partenaires ou dans le distributeur 
automatique accessible 24 h/24 devant la grange des Bordes. 
3 tailles de paniers sont disponibles :
Petit : 11,80 € • Classique : 15 € • Gourmand : 21,50 €
Boutique ouverte le mercredi de 9 h 15 à 14 h ; le jeudi et vendredi de 9 h 15 à 19 h

 92 rue des Bordes – 94430 Chennevières-sur-Marne 
  01 45 90 54 91
  contact@lespaniersbioduvaldemarne.org
www.lespaniersbioduvaldemarne.org
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ANCIENS COMBATTANTS MÉMOIRE / 

ASSOCIATION POUR LE SOUVENIR DES FUSILLÉS 
DU MONT VALERIEN ET DE L’ILE-DE-FRANCE
Travaux consacrés à la mémoire des héros et martyrs de la Résistance française.

 Mairie de Suresnes - 2 rue Carnot - 92150 Suresnes
  06 09 38 83 49
  asfmvidf@gmail.com
fusilles-montvalerien.com

FNACA - FÉDÉRATION DES ANCIENS COMBATTANTS 
EN ALGÉRIE, MAROC ET TUNISIE
Regroupe tous ceux qui ont participé entre 1952 et 1962 à la guerre d’Algérie ou 
aux combattants du Maroc ou de la Tunisie.

 2 avenue Claude Debussy - 94430 Chennevières-sur-Marne
  06 60 64 18 87
  rlevy94@orange.fr
www.fnaca.org/fr/

LES AMIS DE LA FONDATION POUR LA MÉMOIRE 
DE LA DÉPORTATION DU VAL-DE-MARNE - AFMD 94
Contribuer, par tous les moyens possibles, au développement et à la réalisation 
des objectifs de la Fondation pour la Mémoire de la Déportation (FMD). Elle regroupe 
toutes les personnes physiques et morales qui souhaitent agir pour assurer la pérennité, 
l’enrichissement et la transmission de la mémoire de la Déportation et de l’lnternement, 
dans le respect plein et entier des buts de la Fondalion pour la Mémoire de la Déportation.

 15 rue de la Prévoyance - 94500 Champigny-sur-Marne
  afmd94@gmail.com
afmd.org

UNC
Union Nationale des Combattants section 204

  06 99 57 72 79
  unc20494@gmail.com
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PATRIMOINE

CLOS SAINT VINCENT
Faire revivre sur les coteaux de la commune un petit vignoble (240 ceps actuellement). 
L’entretien des ceps est assuré par les membres de l’association.
Le vignoble est ouvert ponctuellement à la population lors de certaines manifestations 
municipales et pour la fleur de vigne ou les vendanges.
L’association édite trimestriellement, auprès de ses adhérents, un bulletin de liaison : 
l’arpent canavérois

 10 avenue Georges - 94430 Chennevières-sur-Marne
  06 75 92 50 66 / 06 82 37 22 78
  csvchennevieres@gmail.com 
closstvincent.com

SOS ÉGLISE SAINT PIERRE  
Sensibiliser la population sur la valeur historique, culturelle de l’église St Pierre. 
Restauration et sauvegarde du patrimoine.

 5 Impasse Prévost - 94430 Chennevières-sur-Marne
  06 73 40 63 08
  soseglisestpierre.94430@gmail.com / didier.tremoureux@yahoo.fr 
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AFASER SERVICE HABITAT
Accueil et accompagnement d’adultes en situation de handicap psychique ou de 
déficience intellectuelle : foyers d’hébergement, foyer de vie, accueils de jour, 
services d’accompagnements (SAVS et SAMSAH). 
Actions inclusives et soutiens à la vie quotidienne pour 115 personnes accompagnées 
dans les petites unités de vie. Accueil sur orientation de la Maison Départementale 
des Personnes Handicapées. 

 23 Villa Corse - 94430 Chennevières-sur-Marne
  01 45 93 30 25
  sce-habitat@afaser.org 
www.afaser.org/

APF FRANCE HANDICAP DÉLÉGATION DU VAL-DE-MARNE 
Permanence Hanoi-droits, aide au logement, accessibilité, mand’APF (service d’aide à 
domicile), ANCV - Aide financière - départ en vacances, drone soccer, partenariat de 
sensibilisation au handicap, les explor’acteurs (sorties culturelles, animations, etc…
avec les adhérents et bénévoles). Du lundi au vendredi de 10 h à 17 h

 34 rue de brie 94000 - Créteil 
  01 42 07 17 25 
  dd94@apf.asso.fr 
www.iledefrance.apf-francehandicap.org/

ARPAVIE RÉSIDENCE ROBERT LANDRY
Résidence proposant 50 logements fonctionnels individuels et doubles pouvant accueillir 
des couples. Chaque logement est personnalisable afin de vous permettre d’apporter 
vos propres meubles et recréer un cadre de vie familier.
De nombreuses activités (yoga, gym douce, chant) permettent aux résidents un bien-être et 
une aide au maintien de l’autonomie. Des espaces communs (salon, bibliothèque, salle 
de sport…) sont mis à votre disposition pour favoriser les moments de convivialité et 
d’échanges.

 5 ruelle Colombert - 94430 Chennevières-sur-Marne
 01 45 93 34 72
  robert-landry.direction@arpavie.fr
www.groupesos-seniors.org

SOCIAL /
Solidarité
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ASSOCIATION TILL IT HAPPEN TO YOU - TIHTY
Accompagnement des personnes victimes de violences sexistes, sexuelles et psychologiques 
dans leur parcours de reconstruction. L’association développe une solution numérique 
qui facilite l’accès à l’information, oriente vers les bons interlocuteur.ices (professionnel·les 
de santé, juristes, associations spécialisées, services publics) et coordonne les parties 
prenantes autour de chaque personne accompagnée. TIHTY s’appuie sur une approche 
inclusive, intersectionnelle et sensible au trauma, pour que chacun·e puisse être écouté·e, 
cru·e et soutenu·e à son rythme.

 12 avenue Gabriel Fauré - 94430 Chennevières-sur-Marne
 07 66 58 01 98
 contact@assoc-tihty.org
www.assoc-tihty.org  Till It Happen To You - TIHTY   assoc.tihty

AUXILIAIRES DES AVEUGLES
Accompagnement des personnes déficientes visuelles dans leur quotidien. 
Elle met en relation des bénévoles avec des personnes aveugles ou malvoyantes pour 
les accompagner lors de déplacements extérieurs ou à leur domicile (pour lecture, 
courrier, aide administrative…). Elle propose également des sorties collectives culturelles 
(musée, théâtre, concert…) ou sportives (randonnées, cyclisme en tandem).

 71 avenue de Breteuil – 75015 Paris
  01 88 32 31 40
  contact@lesauxiliairesdesaveugles.asso.fr
lesauxiliairesdesaveugles.asso.fr  les Auxiliaires des Aveugles

FRANCE BÉNÉVOLAT VAL-DE-MARNE (FB94)
• Accompagnement dans le développement de l’engagement bénévole associatif, 
recherche ciblée de bénévoles
• Accompagnement des associations dans la gestion des Ressources Humaines 
Bénévoles, Valorisation de l’expérience bénévole avec le Passeport Bénévole® et 
la Valorisation des Acquis par l’Expérience Bénévole.
Responsable d’association ou (futur) bénévole, venez rencontrer un membre de l’équipe 
de France Bénévolat Val-de-Marne pour un entretien personnalisé :
• Dans les locaux de Proj’aide à Créteil, un mercredi après-midi par mois, sur RDV à 
prendre auprès de Proj’aide au 01 49 56 85 37 et projaide@valdemarne.fr
• À la Maison des Associations de Sucy-en-Brie ou de Fontenay-sous-Bois, 
lors d’un RDV spécifique à prendre auprès de : fb.nogent@francebenevolat.org
• En visio ou par téléphone : fb.nogent@francebenevolat.org

 14 place du Clos de Pacy - 94370 Sucy-en-Brie
  06 89 13 67 45
  valdemarne@francebenevolat.org
www.francebenevolat.org
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CHALEUR ET PARTAGE
• Aide au devoir : lundi / mardi / jeudi / vendredi de 16 h 30 à 18 h (primaires), 
samedi de 10 h 30 à 12h (collégiens)
• Activités : tous les mercredis et pendant les vacances de 14 h à 18 h 
(jardin pédagogique, activités manuelles, sortie au parc, sorties pédagogiques…)
• Aide informatique et alphabétisation : tous les jeudis de 14 h à 16 h (adultes)
Tarif adhérent : 20 € par famille pour l’année

 3 villa Franche Comté 94430 - Chennevières-sur-Marne
  06 14 87 83 98
  Chaleur.et.partage.assoc@gmail.com
ChaleuretPartage.github.io   Chaleur & Partage  chaleur_et_partage

EEDF HAUT VAL-DE-MARNE 
GROUPE BADEN POWELL
A²liée aux Éclaireuses et Éclaireurs de France, mouvement de scoutisme laïque, la structure 
propose aux jeunes des activités éducatives favorisant leur épanouissement et leur 
engagement citoyen. 
Les valeurs que l’association s’attache à transmettre sont la solidarité, la démocratie, 
la laïcité, l’ouverture aux autres et la tolérance. À travers la vie en groupe, l’entraide et 
l’engagement bénévole, les jeunes apprennent à vivre ensemble dans le respect de chacun.
Le groupe accueille des enfants et adolescents âgés de 8 à 17 ans et organise des activité
à raison d’une rencontre par mois, sous la forme de week-ends ou de sorties à la journée.

 square Auguste Comte - 94430 Chennevières-sur-Marne
 01 45 76 48 98
 contact@eebp.fr www.eebp.fr/

FOXHOUND
Prévention numérique, découverte des métiers et accès aux nouvelles technologies à 
travers le jeu vidéo et l’e-sport.
• Jeu vidéo et e-sport encadrés : sessions collectives, mini-tournois et animations. 
1 week-end sur 2 ou davantage.
• Prévention et citoyenneté numérique : réseaux sociaux, cyberharcèlement, désinformation, 
droits et devoirs en ligne, bien-être numérique et sensibilisation des parents. Interventions 
ponctuelles selon programmation.
• Métiers et technologies : cybersécurité, intelligence artificielle, programmation, réalité 
virtuelle, robotique, domotique, impression 3D et simulation. 
• Foxhound League : compétition e-sport amicale articulée avec les événements municipaux, 
avec qualifications en ligne et finales sur place. 

 7 allée de la Closeraie - 94430 Chennevières-sur-Marne
 06 47 30 56 72
 Contact@foxhoundasso.fr
 foxhoundasso.fr  FoxhoundAsso
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FRANCE ALZHEIMER VAL-DE-MARNE
L’association dispose d’une écoute  téléphonique et propose : 
• 8 haltes-relais à Champigny-sur-Marne, Nogent-sur-Marne, Boissy-Saint-Léger, 
Chevilly-Larue, Créteil, Le Perreux-sur-Marne, Choisy-le-Roi et Vincennes
• 1 groupe de parole à l’attention des aidants dont le proche, atteint par la maladie
d’Alzheimer ou par une maladie apparentée, réside en EHPAD à Nogent-sur-Marne
• 3 permanences à Nogent-sur-Marne, Limeil-Brévannes et Villejuif
• Animation tango thérapeutique à Champigny-sur-Marne
• Chorale à Nogent-sur-Marne
• 3 à 4 formations des aidants familiaux par an sur 6 demi-journées en di�érentes 
villes ou en visioconférence.

 4 rue du Maréchal Vaillant – 94130 Nogent-sur-Marne
  01 48 72 87 82
  alzheimer.val-de-marne@wanadoo.fr
www.francealzheimer-valdemarne.org

LES COMPAGNONS BATISSEURS
L’atelier de quartier du Bois l’Abbé accompagne les habitants dans l’amélioration de 
leur logement et le développement de leurs compétences en bricolage dans un esprit 
de solidarité et d’entraide en proposant :
• des projets de rénovation accompagnée pour améliorer l’habitat ; 
• des petites réparations gratuites à domicile (robinet, montage de meuble, etc.) ; 
• le prêt gratuit d’outils et de matériel de bricolage ; 
• des animations collectives chaque mardi de 14 h à 16 h pour apprendre à bricoler, 
fabriquer et entretenir son logement. 
L’atelier est ouvert à tous.tes les habitants du quartier et recherche régulièrement 
des bénévoles souhaitant s’engager dans des actions utiles et conviviales au service 
des habitants.

 3 villa Île-de-France - 94430 Chennevières-sur-Marne 
  06 18 27 06 31 / 06 12 86 31 27 
  h.dakhli@compagnonsbatisseurs.eu / z.gularte@compagnonsbatisseurs.eu 
www.compagnonsbatisseurs.eu/ 

 compagnonschennevieres)  Compagnons Chennevières

LES RESTOS DU CŒUR
Lutte contre la pauvreté et l’exclusion sous toutes ses formes. 

 131 rue de Verdun - 94500 Champigny-sur-Marne 
  09 81 13 13 13
  ad94.champigny@restosducoeur.org
restosducoeur.org
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LIONS CLUB INTERNATIONAL 
VALLÉE DES MOULINS
Les membres bénévoles du Lions Club organisent des manifestations telles que : dépistage 
du diabète, collectes pour la Banque alimentaire, lotos, vente de mimosa, vente de café́ 
dans le cadre d’Octobre Rose, Téléthon ... L’argent recueilli est entièrement reversé à 
des associations locales et nationales. L’ association mène aussi des actions humanistes en 
particulier envers la jeunesse : concours d’éloquence,, de dessins, participations à la pose de 
« bancs de l’Amitié », départ d’enfants en vacances, accueil de jeunes francophones…
Réunion 2 fois par mois.
Cotisation : 300 € / an (La cotisation prend en charge les frais de fonctionnement, ce qui permet de dire 
chaque euro recueilli est un euro reversé à une bonne cause). 

 6 avenue Raymond Radiguet - chez Mme Brousseau - 94490 Ormesson-sur-Marne
  07 68 66 83 57
  lions-valleedesmoulins@myassoc.org
lions-valleedesmoulins.myassoc.org  Lions Club Vallée des Moulins Ormesson Sucy Chennevieres 

ORDRE DE MALTE FRANCE
Solidarité 
• Petits déjeuners pour les sans-abris et maraudes à Vincennes 
(tous les dimanches, 9 h / 11 h) de fin octobre à début avril. 
• Collectes « Petits déjeuners en Carême » auprès d’établissements scolaires 
• Quête de la JML (Journée mondiale des Lépreux) dernier week-end de janvier
• Quête pour l’Ordre de Malte : octobre
• Collecte de radios argentiques
• Visites de malades
Secourisme
UDIOM 94 : logistique et secourisme. 
Formations : contacts : Claude Bertheau-
06 73 00 47 69 / Cyrille Gauthier 06 08 78 96 51

 12 avenue Denfert-Rochereau - 94210 La Varenne Saint-Hilaire
  Nicolas Clodong, délégué départemental : 06 13 48 54 57 

Anne Rey, déléguée adjointe : 06 80 59 51 68
 n.clodong94@ordredemaltefrance.org / a.rey94@ordredemaltefrance.org
www.ordredemaltefrance.org

PETITS FRÈRES DES PAUVRES
Lutte contre l’isolement des personnes âgées isolées et précaires par des visites à 
domicile, un accompagnement téléphonique, des activités collectives et des séjours 
de vacances. L’ équip,les services et structures de proximité, le voisinage ou les personnes 
âgées elles-mêmes ou leurs familles. N’hésitez pas à la solliciter par téléphone 
(répondeur) ou mail.
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Si vous souhaitez être bénévoles, vous pouvez également la contacter.
 75 rue Louis Talamoni - 94500 Champigny-sur-Marne
 01 48 86 25 54
 banlieue.champigny@petitsfreresdespauvres.fr
www.petitsfreresdespauvres.fr

SECOURS CATHOLIQUE / CARITAS FRANCE
Domiciliation, vestiaires, douches, dépannages alimentaires (denrées non périssables ), 
café, petit déjeuner, accueil de jour, démarches administratives, démarches pour demande titre 
de séjour pour étrangers. Permanences :  mardi et vendredi de 9 h à 12 h.

 13 square Jean Goujon - 94500 Champigny-sur-Marne 
 01 55 98 21 74
 champignysurmarne.940@secours-catholique.org

SECOURISTES FRANÇAIS 
CROIX BLANCHE 94 NORD VAL-DE-MARNE
Intervient sur le terrain en appui des services de secours publics, forme le grand public 
aux gestes qui sauvent, et accueille des bénévoles de tous horizons, du débutant complet au 
secouriste confirmé. 
• Secourir : mise en place d’équipes de secours lors d’événements sportifs, culturels et 
associatifs. Gardes opérationnelles au profit de la Brigade des Sapeurs-Pompiers de Paris 
et du SAMU 94. 
• Former : organisation de plusieurs formations destinées au grand public mais aussi aux 
entreprises. Initiation Gestes Qui Sauvent, PSC (anciennement PSC1), PSE, BNSSA, SST, etc… 
• Servir : accompagnement des populations en di²culté sur le Val-de-Marne ( déclenchement 
Plan Rouge, mise en place d’un centre d’accueil des impliqués lors de crise majeure). 

 94 Rue Alexandre Fourny – 94500 Champigny-sur-Marne 
 06 12 48 78 90 
  contact@croixblanche94.org 
croixblanche94.org   Croix Blanche du Val de Marne 

TOUJOURS ESSAYER
Venir en aide aux personnes en situation de précarité et de vulnérabilité sociale, en mettant 
en place diverses activités solidaires, éducatives et écologiques. Ces activités incluent 
notamment l’aide matérielle et alimentaire, le soutien scolaire (incluant les démarches 
administratives), moral et social, l’organisation d’ateliers de jardinage, de pêche, de 
culture de plantes, tout en favorisant l’inclusion sociale, l’autonomie et le bien-être 
des personnes démunies. L’association organise également des événements et des activités 
pour les personnes démunies.

 48 avenue de la gare -  94430 Chennevières-sur-Marne
 06 10 97 33 23 / 06 79 40 33 61
 toujoursessayer94@gmail.com  Toujours Essayer
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UN BOUCHON UNE ESPERANCE (UBUE ) 
Récolte de bouchons et couvercles en plastique, de bouchons en liège et synthétiques, 
en vue d’une revente pour recyclage, afin d’aider les personnes en situation de handicap 
à financier leurs matériels et aides techniques indispensables à leur vie quotidienne. 
Outre le tri, les bénévoles actifs de l’association : 
• assurent régulièrement des animations, sur les missions de l’association, dans les écoles/
collèges dans le cadre du développement durable, 
• accueillent chaque semaine par groupes, dans le cadre de leurs sorties éducatives, 
des jeunes et adultes d’IME, ESAT, MAS/FAM. 
Accueil : mardi de 9 h à 16 h, le vendredi jusqu’à 12 h.

 51 rue du Réveillon – 91800 Brunoy
 06 70 44 67 21 
 unbouchon.unesperance@sfr.fr
unbouchonuneesperance.com   LaBouchonnette

UNAFAM 94
Soutenir les familles confrontées aux troubles psychiques d’un proche et changer le regard de 
l’opinion publique sur les maladies psychiques (psychoses, troubles maniacodépressifs, 
schizophrénie, etc.). Des bénévoles, confrontés eux-mêmes à des situations semblables 
et formés spécifiquement, accueillent, écoutent et informent les proches lors de permanences, 
de réunions d’informations thématiques et de groupes de parole une fois par mois.
Permanences d’accueil sur rendez-vous les lundis, mercredis et vendredis à Créteil, 
Fontenay sous-bois, Fresnes, Villejuif, hôpital Paul-Guiraud, Villiers-sur-Marne.

 9 rue viet – 94000 Créteil
 01 41 78 36 90
  val-de-marne@unafam.org
www.unafam.org/val-de-marne unafam94

VISA 94
Centre d’accueil et d’accompagnement à la Réduction des risques liés aux usages 
des drogues (CAARUD).
• Mise à disposition de matériel stérile
• Accès à l’hygiène (douche/buanderie)
• Accueil du public avec et sans rendez-vous
• Accompagnement/orientation vers les soins et les droits sociaux
• Aller-vers (maraudes)
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi de 9 h 30 à 17 h 30
Accueil du public de plus de 25 ans :
• Lundi : 10 h / 12 h 30 – 14 h / 17 h • Mercredi – vendredi : 10 h / 12 h 30
Accueil du public mineur et moins de 25 ans : Mardi, mercredi, vendredi : 14 h / 17 h
Accueil des femmes : Jeudi : 14 h / 17 h

 45 rue Jean Allemane - 94500 Champigny-sur-Marne 

 01 45 16 38 53   visa1@orange.fr www.visa94.fr   CAARUD.Visa94
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ACCUEIL / FAMILLES / CANCER
Apporte une écoute thérapeutique, un soutien, de l’information, 
un accompagnement aux personnes malades du cancer, 
à leurs familles et à leurs soignants.
• Des permanences d’accueil du mardi au vendredi de 9 h à 12 h.
• Un groupe d’écoute thérapeutique des malades
• Un groupe de parole des proches
• Un soutien familial à domicile
• Des entretiens individuels et de deuil
• Des ateliers : relaxation posturale, méditation, art-thérapie, 
écriture, modelage d’argile pour adultes et enfants de
• De la sophrologie en musique « à l’écoute de soi »
• Un atelier yoga pour les malades et les proches aidants, 
le mercredi.
• Atelier sophrologie pour les proches aidants, 
le samedi matin en alternance avec le groupe de parole
• Des événements : forums, concerts, soirées thématiques

 68 rue du pont de Créteil – 94100 Saint Maur des Fossés 
  01 43 97 38 59
  contact@afcancer.fr
afcancer.fr  AccueilFamillesCancer  afcancer_94

AMICIAL
Transforme le maintien à domicile en une évidence quotidienne pour les personnes en 
perte d’autonomie. 
Les objectifs sont de favoriser la vie à domicile de toute personne fragilisée par l’âge, 
le handicap, la maladie, d’aider les soignants dans l’accompagnement de leurs proches 
et de favoriser la coordination des di�érents professionnels. 

 54-56 route de Champigny - 94350 Villiers-sur-Marne
  01 85 78 05 55 
  accueil.idf@amicial.fr 
amicial.fr  amicial-domicile

SANTÉ
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AUTISME ET PRATIQUES INCLUSIVES (API) 
Permanences d’information et d’orientation à destination des parents et familles 
canavérois concernés par les troubles du spectre de l’autisme (TSA). 
1er mercredi du mois de 14 h à 17 h au Centre municipal la Colline (rue Rabelais)

 6 rue d’Auvergne - 94430 Chennevières-sur-Marne 
 06 69 46 25 49
  autismepratiquesinclusives@gmail.com

 Autisme pratiques inclusives / autisme_pratiques_inclusives

COMITÉ FRANÇAIS DE SECOURISME 
CIRCONSCRIPTION DE CHENNEVIÈRES C.F.S.C.C.
Enseignement et pratique du secourisme

 3 allée des Lilas - 94350 Villiers-sur-Marne
  06 62 19 21 21
  cfscc@cfscc.fr
www.cfscc.fr

CROIX ROUGE FRANÇAISE
Des bénévoles interviennent sur des activités d’action sociale (les maraudes, les renforts 
du Samu social), des missions d’urgence et de secourisme (poste de secours, réseaux 
de secours, formation grand public).
Les bénévoles de l’action sociale mènent des actions pour venir en aide aux personnes 
vulnérables et fragiles, préserver leur intégration sociale et favoriser leur retour à l’autonomie.
Les équipes de secouristes interviennent lors de manifestations afin de prodiguer 
les gestes de premiers secours aux éventuelles victimes.
Les équipes secouristes réalisent également des gardes régulièrement afin de renforcer 
les équipes du Samu Centre 15 et de la brigade des sapeurs-pompiers de Paris dans 
le département du Val-de-Marne.
Unité locale de Pince-Vent 

 Centre Commercial du Moulin - 10, Rue d’Amboile - 94430 Chennevières-sur-Marne
  09 88 57 78 62
  ul.pincevent@croix-rouge.fr
www.croix-rouge.fr/unite-locale-de-pincevent  Croix rouge française unité locale de Pincevent

LA FENICE 
Association médico-sociale culturelle visant à favoriser l’insertion et la réinsertion 
des personnes sou�rant de troubles psychiques.  

 12 bis rue de Chennevières - 94350 Villiers-sur-Marne 
  assolafenicedu94@gmail.com
assolafenicedu94.wixsite.com 
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LIGUE CONTRE LE CANCER
COMITÉ DU VAL-DE-MARNE 
Financement des projets de recherche. Elle promeut la santé, prévient sur les risques liés 
au cancer, fait la promotion de dépistages (sein, colorectal, col de l’utérus). 
Elle accompagne les personnes malades et leurs proches via des aides ponctuelles et 
propose des soins de support ainsi que des ateliers de mieux-être en complémentarité 
des traitements. Le Comité est ouvert du lundi au vendredi, de 9h à 12 h / 13h à 17h. 

 1 rue de Paris – 94000 Créteil
  01 48 99 48 97

cd94@ligue-cancer.net www.ligue-cancer.net/94-valdemarne  liguecontrelecancer94

SPORT

1E COMPAGNIE D’ARC
Pratique du tir à l’arc et formation des nouveaux archers dans un environnement sécurisé 
dans le respect des traditions de la Compagnie d’ Arc.
Entraînement pour les nouveaux licenciés le mercredi soir de 18 h à 20 h pour les jeunes 
et de 20 h à 22 h pour les adultes au gymnase Rousseau (Hors périodes scolaires) de 
septembre 2026 à avril 2027 puis à la Compagnie pour l’autre période de l’année.
Il y a un prêt du matériel pour la pratique de l’activité avec un chèque de caution de 300 €.
Tarif pour la saison sportive 2026 / 2027 pour les nouveaux inscrits qui la 1e année sont en école de tir :
Jeunes : 255 € / Adultes : 305 €

 15 Rue des Archers 694430 Chennevières-sur-Marne
 07 89 23 46 89
  devauxm@orange.fr
cie-arc-chennevieres.net 1ereCieChennevieres

CERCLE NAUTIQUE DES BORDES (CNB)
Natation adultes et enfants 6 ans et +.
Aquagym douce à dynamique, coachs diplômés, ambiance conviviale.
Une cinquantaine de cours hebdomadaires sont proposés du lundi au vendredi

 99 rue des Bordes - 94430 Chennevières-sur-Marne
  06 73 84 70 13
 cnbordes@gmail.com
www.cnbordes.fr  cercle nautique des bordes
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CHENNEVIÈRES HANDBALL CLUB
Pratique du handball en compétitions ou en loisir.
Babyhand mixtes à partir de 3 ans : mercredi de 17 h 30 / 18 h 30 au stade A.Fey
Tarif Canavérois : 135 €/an - Tarif non Canavérois : 165 €/an
Moins de 9 ans mixtes : mercredi de 18 h / 19 h 30 au stade A.Fey
Tarifs Canavérois : 155 €/an - Tarif non Canavérois : 185 €/an
Moins de 11 ans mixtes : mardi et vendredi de 17 h 30 à 19 h au stade A.Fey
Tarif Canavérois : 170 €/an - Tarif non Canavérois : 200 €/an 
Moins de 13 ans mixtes : lundi de 18 h 30 / 20 h et vendredi de 18h / 19 h30 
au gymnase Rousseau
Tarif Canavérois : 170 €/an - Tarif non Canavérois : 200 €/an 
Moins de 15 ans masculins : mardi et vendredi de 19 h / 20 h 30 au stade A.Fey
Tarif Canavérois : 170 €/an - Tarif non Canavérois : 200 €/an 
Moins de 18 ans masculins : lundi et jeudi de 19 h / 20 h 30 au stade A.Fey
Tarif Canavérois : 170 €/an - Tarif non Canavérois : 200 €/an
Seniors Féminins : mercredi et vendredi de 20 h 30 / 22 h au stade A.Fey
Tarif Canavérois : 195 €/an - Tarif non Canavérois : 215 €/an
Seniors Masculins : mardi et jeudi de 20 h 30 / 22 h au stade A.Fey
Tarif Canavérois : 195 €/an - Tarif non Canavérois : 215 €/an
Loisirs adultes mixtes : vendredi de 20 h /22 h au gymnase Rousseau
Tarif Canavérois : 175 €/an - Tarif non Canavérois : 195 €/an

 Chez M. Meon – 5 rue Jean de la Fontaine – 94430 Chennevières-sur-Marne
  06 81 54 42 29
  5894051@°handball.net
www.chennevieres-handball.com  CHBC / chennevieres_handball_club

CHENNEVIÈRES TENNIS CLUB 
Pratique du tennis encadré loisir et compétition, fin d’après-midi, le soir en semaine 
et le samedi matin, dans la bulle Aristide Briand. 
École de tennis (à partir de 3 ans) mercredi après-midi et samedi toute la journée 
gymnase Rousseau et gymnase Lenglen, et compétition jeunes mercredi dans la bulle. 
Tennis libre sur 2 terrains extérieurs éclairés toute la semaine et le week-end ; dans 
la bulle toute la semaine jusqu’à 17 h et le week-end toute la journée, stade Aristide Briand. 
Pratique du Pickleball encadré, adultes/adolescents lundi soir gymnase Lenglen ou 
Rousseau et vendredi midi dans la bulle. 
En semaine : 9 h - 22 h
Le samedi : 10 h - 20 h
Le dimanche : 10 h - 19 h
Pickleball libre samedi soir bulle. 
Tarifs des o�res en fonction des niveaux à consulter sur le site ctctennis.com.

 9 avenue de la Plaine – 94430 Chennevières-sur-Marne
  07 56 84 75 45 
   contact@ctctennis.com 
ctctennis.com   chennevières tennis club  ctctennis
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SFCC – SPORTING FOOT CLUB CANAVEROIS 
Promotion et développement de la pratique du football à Chennevières-sur-Marne. 
Au Stade Aristide Briand 
U14 : Mardi et jeudi de 18 h à 20 h 
Matchs de championnat ou de Coupe le samedi 
U16 : Mardi et jeudi de 18 h à 20 h 
Matchs de championnat ou de Coupe le dimanche 
U18 : Mercredi de 19 h à 21 h 
Vendredi de 18 h à 20 h 
Matchs de championnat ou de Coupe le dimanche 
Tarif : 190 € 

Au Stade Armand Fey
Seniors : Mercredi et vendredi 20 h à 22 h 
Matchs de championnat ou de Coupe le dimanche 
Tarif :  250 €

 6 Villa Corse – 94430 Chennevières-sur-Marne
  07 67 97 67 91 
  sfcc2016.siat@gmail.com 

 sfccanaverois 

SOCIETE NAUTIQUE DU TOUR DE MARNE (SNTM)
CLUB DE CANOË-KAYAK   
Club de canoë-kayak a²lié à la FFCK, AFMD. Accueille à partir de 12 ans et adultes, 
pour des activités loisirs et compétition. Canoë et kayak en eau calme, eau vive, kayak 
de mer, kayak-polo. Pratique sur la Marne, en piscine, sorties et stages en Ile-de-France 
et au-delà. Tous niveaux : formation de base polyvalente, cours de progression,
perfectionnement. Une dizaine d’encadrants diplômés. 
• Débutants (jeunes et adultes) : 
« école de pagaie » samedi après-midi sur la Marne et 
piscine le mercredi soir, hors vacances scolaires. 
Tarif adhésion : de septembre (année n) à décembre (année n+1) : cotisation 210 € + licence FFCK / Confirmés : 
de janvier à décembre : cotisation 160 € + licence FFCK.
• Stages proposés certaines semaines des vacances scolaires. 
• Activités estivales le week-end, de juin à août inclus  
• Balade culturelle de 2 h en canoë sur la Marne le matin, sur réservation
Tarif 27 € (adulte), 14 € (enfant) 
• Location de canoë, kayak ou paddle l’après-midi
Tarif à partir de 10 €/h (adulte) et  5 €/h (enfant)

 131 avenue du Bac – 94210 Saint-Maur-des-Fossés
  07 83 74 90 60  
  sntm.94@gmail.com 
www.sntm.fr  sntm
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CENTRE OMNISPORTS 
DE CHENNEVIERES - COC
Le COC est la plus grosse association sportive de la ville et compte 1203 adhérents pour 
la saison 2025/2026.
Les activités sportives proposées : badminton, basket, échecs, gymnastique sportive, 
babygym, gymnastique bien-être, stretching, zumba, Pilate,cardio, judo, jujitsu, karaté, 
taïchi, yoga, volley loisirs, rando, danse par couple.
Toutes ces activités sontt pratiquées dans les installations sportives municipales. 

 90 rue Aristide Briand – 94430 Chennevières-sur-Marne
 01 45 76 17 66

contact@coc-chennevieres.fr  coc-chennevieres.fr

COC – BADMINTON
Le badminton est un sport complet, tous les muscles et sens sont sollicités. L’équilibre, 
les réflexes, la coordination des mouvements dans l’espace, la tactique et la stratégie 
sont mis en éveil. En pratiquant le badminton, vous améliorerez votre endurance, 
votre vitesse, votre adresse, votre souplesse et votre concentration.
Le COC Badminton, labélisé 2 étoiles FFBAD, propose plusieurs formules :
• Cours encadrés pour les enfants de 6 à 17 ans
• Cours encadrés loisirs adultes
• Cours encadrés compétiteurs Interclubs (sur test de niveau)
• Jeu libre adultes

Horaires et lieux
6-9 ans : jeudi 18 h / 19 h 45 – Gymnase Suzanne Lenglen
9-13 ans : vendredi 18 h / 19 h 45 – Gymnase Suzanne Lenglen
13-17 ans : mercredi 18 h / 19 h 45 – Gymnase Suzanne Lenglen
Loisirs : lundi 20 h 30 / 22 h encadré – Gymnase Suzanne Lenglen 
mardi 19 h / 22 h – Gymnase Rousseau
jeudi 20 h / 22 h – Gymnase Rousseau 
Compétiteurs : mardi 19 h / 22 h encadré – Gymnase Suzanne Lenglen 
jeudi 19 h 45 / 22 h – Gymnase Suzanne Lenglen
Jeu libre tout niveau : vendredi 19 h 45 / 22 h – Gymnase Suzanne Lenglen
dimanche 14 h / 17 h – Gymnase Suzanne Lenglen
Tarifs et inscription 2026-2027 : enfants et Loisirs : 165 € * / Compétition : 190 € *
* Réduction de 50 € si vous êtes déjà membre d’une autre section du COC

  06 87 69 35 59
 badminton@coc-chennevieres.fr
coc-chennevieres.fr
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COC – BASKET
La section accueille les filles et les garçons de tout âge (à partir de 4 ans pour l’école de 
mini-basket). Les entraînements sont adaptés au niveau du joueur-joueuse. Les débutants sont 
les bienvenus. Les équipes sont encadrées par des entraîneurs diplômés et qualifiés.
L’ objectif premier est la formation du joueur, ainsi que des futurs arbitres et o²ciels de 
la table de marque.
Les valeurs : une ambiance familiale, la convivialité, le respect, la cohésion, l’intégration, 
le goût de l’e�ort, la rigueur et la discipline.
Les entraînements se déroulent 2 fois par semaine d’une durée de 1 h 30. 
Les matchs ont lieu le samedi après-midi ou le dimanche matin.
Des stages de perfectionnement sont organisés pendant les vacances scolaires. 
En fin de saison des tournois sont aussi organisés
Année de Naissance Catégorie  Tarif
2020/2021/2022  U7 (Ecole de basket) 240 €
2018/2019  U9 (Mini poussins) 240 €
2016/2017  U11 (Poussins)  240 €
2014/2015  U13 (Benjamins)  260 €
2012/2013  U15 (Minimes)  260 €
2009/2010/2011  U18 (Cadets)  280 €
2006/2007/2008  U21 (Juniors)  280 €
2005 et avant  Seniors 280 €
Avant 01/01/1991 Anciens - Loisirs  200 €
Lieux : 
- Gymnase Aristide Briand (lieu des matchs en compétition également)
- Espace municipal Jean Moulin 
- Gymnase Suzanne Lenglen

  C0Cbasket94@gmail.com
 basket@coc-chennevieres.fr

COC – DANSE DE SALON
La section propose ses cours aux couples (danses de couples) mais également aux personnes 
seules (danses en ligne). Les cours sont assurés par un professeur certifié qui répartit 
les adhérents en fonction de leur niveau : débutants ou confirmés.
Danses latino-américaines : salsa, bachata, cha-cha-cha, samba, etc... 
Danses standards : valse, tango, etc… Rock’n Roll, country
Lieu : gymnase Armand Fey
Horaires : 
Danses en ligne : mardi 18 h 30
Danses de couples débutants : mardi 19 h 15 
Danses de couples confirmés : mardi 20 h 15 
Entraînement libre : jeudi de 20 h 30 à 22 h
Tarif : 285 € (34 séances)

  contact@coc-chennevieres.fr
coc-chennevieres.fr
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COC – ÉCHECS
Tout le monde peut jouer au jeu d’échecs… et y prendre du plaisir. Ni l’âge, ni le sexe, ni le milieu 
socio-culturel ne font rien à l’a�aire !
Au COC Echecs, la philosophie consiste à concilier l’aspect ludique et l’envie de compétition 
pour certains. Certains joueurs veulent jouer des parties sans se « prendre la tête » avec 
les compétitions ; alors que d’autres privilégient le combat lors de compétitions individuelles 
ou par équipes. Cependant, tout le monde se retrouve lors des soirées du vendredi !  
Des cours sont dédiés aux jeunes joueurs, aux adultes et pour les compétitions. 
Lieu : 90 rue Aristide Briand
Horaires :
Loisirs : vendredi à 20 h 45
Cours adultes : mardi 19 h 30 à 22 h 30
Cours à partir de 6 ans : samedi de 10 h à 12 h  et de 14 h à 16 h (hors vacances scolaires).
Tarifs :  - de 20 ans : 105 € / + de 20 ans : 115 € / Réduction de 50 € si vous êtes déjà membre du COC

 01 45 76 17 66 – 06 52 09 39 90
  coc.echecs@gmail.com
 echecs@coc-chennevieres.fr

COC - SECTION GYMNASTIQUE 
ARTISTIQUE ET SPORTIVE 
Accompagnement d’enfants de tous âges dans la découverte du mouvement. 
Les plus petits développent coordination, équilibre et motricité grâce à des ateliers 
ludiques. Les plus grands explorent les agrès (barres, poutre, sol, saut), gagnent en 
technique, en autonomie et en confiance.
- Baby Gym à partir de 18 mois
- Gymnastique à partir de 6 ans 
Suivant la catégorie :
• Lun. - Ven. ou Mar. - Jeu. 17 h 15 / 18 h 45
• Mer. 16 h-18 h | Jeu. 18 h 45 / 20 h 45
• Lun. 18 h 45-20 h 45 - Mer. 14 h-16 h
• Pour les plus performants (sélection sur tests) : Mar. Ven. 18 h 45 / 20 h 45
• Groupe Compétition : Lun. - Mer. - Ven. 18 h / 20 h
Lieu : Gymnase Armand Fey - Route du Plessis
Tarifs : GAF et GAM Loisirs (1 ou 2 cours par semaine) : 345 € * / GAF et GAM Compétition : 385 € *

 90 rue Aristide Briand - 94430 Chennevières-sur-Marne
  01 45 76 17 66 
 gym@coc-chennevieres.fr
 coc-chennevieres.fr  coc.chennevieres.sur.marne  coc_chennevieres
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COC – GYM BIEN-ÊTRE
Renforcement musculaire : quel que soit votre âge et pour garder la forme, sans compétition, 
sans classement, accessible à tous.
Bien Être et Gym Douce : pour se remettre au sport ou le commencer de manière plus 
adaptée améliorant l’équilibre, la souplesse, la santé cardio-vasculaire.
Stretching Postural : méthode associée à des techniques respiratoires afin de développer 
une meilleure compréhension du schéma corporel. Il se pratique selon le potentiel 
articulaire et musculaire de chacun sans aide extérieure.
Zumba : gym chorégraphique dansée et rythmée sur des airs latins et sud-américains.
Jay danse : danse streetjazz, pop danse, freestyle et girly style pour lâcher prise, renforcer 
ses muscles, exprimer ses émotions par le mouvement.
Aérobox : exercices cardio de boxe et d’arts martiaux en musique pour développer 
sa force, sa vitesse et sa coordination, améliorer son endurance, se défouler et brûler 
des calories.
Pilates : exercices doux et lents debout ou au sol pour diminuer ses douleurs musculaires 
et articulaires, renforcer ses muscles profonds et son périnée, améliorer sa posture, 
son équilibre et son souÇe, aider à gérer le stress.
Yoga anatomique : pour vous aider à mieux connaître votre corps, pour bouger avec 
justesse, sécurité et plaisir.

  contact@coc-chennevieres.fr
coc-chennevieres.fr

COC – JUDO
La section accompagne les enfants à partir de 4 ans dans la découverte de cet art martial et 
de ses valeurs. Les plus jeunes développent leur motricité, leur équilibre, leur coordination et 
le respect des autres à travers des exercices ludiques.
Les plus grands perfectionnent leurs techniques, leur déplacement tout en gagnant en 
maîtrise de soi, en confiance et en autonomie.
Une discipline complète qui allie activité physique, apprentissage, respect et dépassement de 
soi dans un cadre bienveillant, dynamique et convivial.
Des stages de perfectionnement sont organisés pendant les vacances scolaires.
Lieu : gymnase Armand Fey 
Horaires : 
Judo éveil (4 ans) : 1 cours par semaine
jeudi et vendredi de 17 h 30 à 18 h 15 et le mercredi de 15 h 30 à 16 h 15 
Poussins (8/9 ans) : mercredi de 16 h 15 à 17 h 15 et 
le vendredi de 18 h 15 à 19 h 15
Super poussins (6/7 ans) : mardi de 17 h 30 à 18 h 30 
et le jeudi de 18 h 15 à 19 h 15
Benjamines minimes (10/14 ans) : mercredi de 17 h 30 à 18 h 45 
et le vendredi de 19 h 15 à 20 h 30.
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Cadets / juniors / seniors : vendredi de 20 h 30 à 22 h
Cours compétition (sur sélection) : mardi de 18 h 30 à 19 h 45.
Tarifs pour la saison 2026/2027 : Judo éveil : 1 cours par semaine : 180 € / 6 ans et plus : 275 €

  contact@coc-chennevieres.fr
coc-chennevieres.fr

COC – KARATÉ SHOTOKAN OHSHIMA 
La section accueille enfants, adolescents et adultes dans la pratique d’un karaté traditionnel, 
complet et accessible. Les plus jeunes développent motricité, concentration et respect 
à travers des exercices techniques et ludiques. Les adolescents progressent en maîtrise, 
en discipline, et apprennent à canaliser leur énergie dans un cadre bienveillant. 
Les adultes bénéficient d’un entraînement structuré mêlant technique, katas, combat 
contrôlé, et un travail spécifique de self-défense, axé sur les réflexes, la gestion du stress 
et les situations réelles..
Une discipline complète, qui renforce le corps et l’esprit, et permet de bouger, se dépasser et 
s’épanouir dans une ambiance dynamique et familiale.
Les entrainements sont dirigés par un professeur 6e dan, diplômé d’état DEJEPS.
Ages et niveaux : 
Enfants : à partir de 8 ans / Adolescents & Adultes
Groupe avancé/ préparation ceintures & stages (selon progression)
Lieu : Dojo du gymnase Armand Fey 
Horaires : 
Enfants : lundi de 19 h à 20 h pour tous niveaux et mercredi : 19 h à 20 h pour les +1Dans, 
avec au moins un an de pratique.
Ados/ Adultes débutants : Lundi de 20 h à 21 h 30 et mercredi de 20 h à 21 h 30
Ados/ Adultes confirmés (à partir de ceinture marron) : lundi de 20 h à 22 h, 
mercredi de 20 h à 22 h et samedi : 9 h à 11 h 30 (entrainement libre)
Tarifs : enfants : 170 € / Ados et Adultes (-25 ans) : 170 € / Adultes (+25 ans) : 240 €

  01 45 76 17 66 
 contact@coc-chennevieres.fr / contact@shotokan-ohshirna.com 
www.shotokan-ohshima.fr  Shotokan.ohshima.karate  shotokan.ohshima.chennevieres

COC - QIGONG / TAICHI CHUAN
Le Qigong est une pratique énergétique d’origine chinoise, fondée sur des mouvements 
lents, fluides et harmonieux. Elle mobilise l’ensemble du corps à travers des gestes 
d’extension, de flexion et de rotation de la colonne vertébrale, favorisant ainsi le bon 
fonctionnement des organes internes et contribuant à la prévention des maladies.
Accessible à tous les âges, le Qigong o�re de nombreux bienfaits : il améliore la respiration, 
soutient la santé des articulations, renforce l’équilibre, apaise le système nerveux et 
contribue au développement de la force musculaire.
Le Tai Chi Chuan est une discipline d’origine chinoise à la croisée de l’art martial, de 
la pratique de santé et de l’art de vivre. Il se compose d’une succession de mouvements 
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lents, fluides et enchaînés, visant à harmoniser le corps et l’esprit grâce à la coordination 
du souÇe, du mouvement et de l’attention.
Accessible à tous, le Tai Chi Chuan contribue à assouplir le corps, à renforcer les muscles, 
les tendons et les ligaments, et à améliorer la circulation. Il développe également 
la coordination, la mémoire et l’équilibre, tout en aidant à libérer les tensions physiques 
et mentales. Sa pratique favorise une meilleure gestion du stress et s’inscrit dans 
les principes de la philosophie taoïste.
Lieu : salle Cordelle
Horaires : mardi et jeudi de 20 h 30 à 21 h 30 
Tarifs 2026/2027 :  1 séance hebdomadaire 220 € / 2 séances hebdomadaire 310,00 €

  taichi@coc-chennevieres.fr
coc-chennevieres.fr

COC - RANDONNÉE
Venez rejoindre les membres de La Grolle Canavéroise. Sport accessible sans limitation 
d’âge et sans esprit de compétition, seule la bonne humeur est obligatoire. Nul besoin 
d’un important équipement, une paire de bonnes chaussures de randonnée, éventuellement 
des bâtons, et un sac à dos su²sent largement. Avant de vous inscrire définitivement, 
vous avez la possibilité de faire une ou deux sorties avec le groupe afin de voir si ce que 
nous vous proposons répond à vos attentes.
Tout au long de l’année, même pendant les vacances scolaires (sauf congés de fin d’année).
La Grolle Canavéroise organise :
• des randonnées d’environ 15 à 20 km la journée entière 2 jeudis 
et 1 samedi par mois,
• des randonnées de 8 à 10 km environ la demi-journée 
2 dimanches matin par mois et 1 mercredi après-midi par trimestre,
• une marche soutenue 1 samedi matin par mois,
• des randonnées « santé » de 4 à 5 km, une fois par mois le jeudi après-midi, 
pour une pratique douce mais toujours conviviale.
Les rendez-vous sont fixés à 8 h 20, sur le parking du centre commercial du Belvédère à 
Chennevières pour les randonnées départ matin et à 13h20 pour les randonnées départ 
après-midi.
La participation aux frais de transport pour se rendre sur les lieux de randonnée est de 
0,30 €/km, à partager entre les occupants du véhicule.
Tarif pour la saison 2026-2027 : 71 €

@ randonnee@coc-chennevieres.fr
coc-chennevieres.fr
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COC – VOLLEY
Pour tous ceux qui pratiquent cette discipline sur le sable l’été où régulièrement en cours 
d’année, n’hésitez pas à rejoindre l’équipe loisirs adulte et revivez les plaisirs des vacances.
Vous y trouverez une ambiance chaleureuse entre les anciens joueurs et les nouveaux, 
soit pour garder la forme, soit pour se perfectionner.  
Lieu : gymnase Suzanne Lenglen 
Horaire : dimanche de 9 h 30 à 12 h 
Cotisation : 100 €

  volley@coc-chennevieres.fr
coc-chennevieres.fr
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les sites
MAISON DES ASSOCIATIONS  

36 rue des Fusillés du Chateaubriant

GYMNASE SUZANNE LENGLEN
 18 avenue du Moulin à Vent

STADE ARISTIDE BRIAND
58 bis rue Pierre II de Masparaulte

GYMNASE ROUSSEAU
Accès par le 35 route 

du Plessis Trévise

STADE ARMAND FEY
36 route du Plessis Trévise

SALLE CORDELLE
8 rue de Chagny

FORT DE CHAMPIGNY
140 bis rue Aristide Briand

SALLE DES EXPOSITIONS
 ANCIENNE MAIRIE

44 bis rue du Général de Gaulle








