
Ja
nv

ie
r /

 F
év

rie
r /

 M
ar

s 2
02

5

Sous réserve de modifications

CENTRE SOCIAL
 ATELIER DÉCORATION DE TABLE

Mercredi 26 mars de 11 h à 12 h

 REPAS PARTAGÉ
Mercredi 26 mars de 12 h à 14 h*

 SORTIE FAMILLE
Mercredi 26 mars à 15 h* 
Cinéma Mégarama Pince-Vent  
« Blanche Neige » 

*Inscription obligatoire

 ATELIER SIMULATION FILMÉE  
D’ENTRETIEN D’EMBAUCHE
Mardi 11 mars de 9 h 30 à 12 h*

*Inscription obligatoire

EMPLOI

 PERMANENCE NUTRITION SANTÉ
Mercredi 12 mars de 9 h à 12 h et  
de 14 h à 17 h, sur RDV

 SÉANCE VACCINATION
Mercredi 26 mars de 9 h à 12 h et  
de 14 h à 16 h, sans RDV, à partir de 6 ans

SANTÉ 
PERMANENCES  
ASSOCIATIVES

UFC-QUE CHOISIR 
Les 2e et 4e mardis de chaque mois 

de 16 h 30 à 18 h 30 

 ÉCRIVAIN PUBLIC 
Les mardis de 9 h 30 à 12 h 

CIDFF 
les vendredis de 9 h à 12 h  

et de 14 h à 17 h 

ESPACE DROIT FAMILLE 
Tous les quinze jours,  

le mardi de 14 h à 18 h

FEMMES RELAIS 
Tous les quinze jours,  
le jeudi de 14 h à 16 h

PERMANENCES NUMÉRIQUES  
DÉPARTEMENTALES 
Tous les quinze jours,  
le jeudi de 14 h à 17 h 

Du lundi au vendredi  
de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h 

Fermé le jeudi matin
13 rue Rabelais  

Tél. : 01 45 94 27 99
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 SÉJOUR PARTICIPATIF
Vendredi 10 janvier à 10 h 
Réunion de préparation 

 JOURNÉE DROITS DES FEMMES
Lundi 13 janvier à 14 h 
Réunion de préparation de la manifestation

 RENDEZ-VOUS PARENTALITÉ
Vendredi 17 janvier à 19 h*

 SORTIES FAMILLE
Lundi 20 janvier à 14 h 
Réunion de préparation des sorties

 ATELIER DÉCORATION DE TABLE
Mercredi 29 janvier de 11 h à 12 h 

 REPAS PARTAGÉ
Mercredi 29 janvier de 12 h à 14 h*

*Inscription obligatoire

CENTRE SOCIAL

JANVIER   

 PERMANENCE NUTRITION SANTÉ
Mercredi 15 janvier de 9 h à 12 h et  
de 14 h à 17 h, sur RDV

 SÉANCE VACCINATION
Mercredi 29 janvier de 9 h à 12 h et  
de 14 h à 16 h, sans RDV, gratuites,  
à partir de 6 ans

SANTÉ 

 PAPA ON FAIT QUOI ?
Vendredi 7 février*

 JEUX EN FAMILLE
Vendredi 14 février à 19 h* 
Escape game

 ATELIER AUDIOVISUEL
Du lundi 17 au vendredi 21 février de 14 h 30 à 17 h 
Thématique : réalisation d’un documentaire mettant  
à l’honneur deux femmes célèbres ayant marqué  
l’histoire à l’échelle mondiale

 ATELIER DÉCORATION DE TABLE
Mercredi 26 février de 11 h à 12 h

 REPAS PARTAGÉ
Mercredi 26 février de 12 h à 14 h*

 SORTIE FAMILLE
Mercredi 26 février à 15 h* 
Cinéma Mégarama Pince-Vent :  
« Captain America : Brave new world »

*Inscription obligatoire

FÉVRIER
CENTRE SOCIAL

 

SAMEDI 8 MARS  
JOURNÉE INTERNATIONALE  
DES DROITS DES FEMMES

TEMPS  
           FORTS  !

 PERMANENCE NUTRITION SANTÉ
Mercredi 12 février de 9 h à 12 h  
et de 14 h à 17 h, sur RDV

 DON DE SANG
Samedi 15 février de 9 h à 14 h 
Espace municipal Jean Moulin 
Inscription sur dondesang.efs.sante.fr

 SÉANCE VACCINATION
Mercredi 26 février de 9 h à 12 h et  
de 14 h à 16 h, sans RDV, à partir de 6 ans

SANTÉ 

 ATELIER ESTIME DE SOI
Lundi 13 janvier de 9 h à 12 h*

 ATELIER SIMULATION FILMÉE  
D’ENTRETIEN D’EMBAUCHE
Mardi 14 janvier de 9 h à 12 h*

*Inscription obligatoire

EMPLOI
 ATELIER ESTIME DE SOI

Lundi 3 février de 9 h à 12 h*

 ATELIER SIMULATION FILMÉE  
D’ENTRETIEN D’EMBAUCHE
Mardi 11 février de 9 h 30 à 12 h*

*Inscription obligatoire

EMPLOI

CENTRE SOCIAL 
PAUSE CULTURELLE– CINÉ DÉBAT 

Mardi de 14 h à 15 h 30

FEMMES D’ABORD  
Jeudi de 14 h à 15 h 30 

Partagez un moment d’échanges  
entre femmes pour mieux vivre au quotidien.

ATELIER CUISINE  
Mercredi de 14 h à 16 h

 LUDOTHÈQUE FAMILLES 
Mercredi de 14 h à 16 h

DÉCOUVERTE JEUX DE SOCIÉTÉ 
Lundi de 14 h à 16 h 

ATELIER LOISIRS CRÉATIFS  
Vendredi de 14 h à 16 h 

(Ouvert aux enfants accompagnés d’un  
de leur parent pendant les vacances scolaires)

ATELIER THÉÂTRE  
Mercredi de 10 h à 12 h  

pour les élèves en élémentaire

ATELIER COUTURE  
Mercredi de 16 h à 17 h  

pour les enfants à partir de 8 ans 
Sur inscription 

SANTÉ
PERMANENCES PSYCHOLOGIQUES  

D’ÉCOUTE INDIVIDUELLE OU FAMILIALE  
Sur rendez-vous uniquement   

Les lundis et mercredis  
de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h

Le vendredi de 14 h à 18 h 
Sur rendez-vous uniquement

LOGEMENT
Sur rendez-vous

Les lundis, mardis et mercredis  
de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h

EMPLOI
INITIATION INFORMATIQUE  
Mercredi de 14 h à 15 h 30  

Sur inscription

ATELIER NUMERIQUE EMPLOI  
Mercredi de 16 h à 17 h 30 

Sur inscription

À RETROUVER CE TRIMESTRE…

14 ET 19 MARS
MARS BLEU 

• Vend.14 / 14 h - 16 h 30  
Quartier du Moulin

• Merc. 19 / 9 h - 12 h  
Parking de l’église Jean XXIII 

MARDI 25 MARS  
JOURNÉE  

POUR L’EMPLOI


